L’Institut de Formation en Santé de la
Défense (IFSD) est un Etablissement de
Santé Privé d’Intérét Collectif (ESPIC)

place sous I'égide du Groupe SOS Santé
et subventionné par I'Etat.

Créé en 1958 l'institut est implanté au CNIT 3
& la Défense, en plein coeur du plus grand quartier
d'affaires d’Europe.

Il est limitrophe de Paris (75), des Hauts de Seine
(92) et des Yvelines (78).

L'acceés est trés facile par les transports en
commun : métro, RER AetE, lignesUetL, T2,
nombreux bus...

Les locaux de I'lFSD sont neufs et spacieux,
installés sur deux niveaux sur lesquels sont répartis :
des salles de cours, salles de pratiques et
simulation, le centre de documentation, le foyer des
etudiants, les bureaux de la direction et des
formateurs et le secrétariat.

S'orienter
vers un meétier
quiadusens

Pour qui ?

L'IFSD vous concerne, quel que soit votre profil :

* Bachelier : vous venez d'obtenir votre examen
et vous souhaitez vous orienter dans les domaines
de la santé, du médical.

¢ Enreconversion : vous souhaitez opérer un
changement de carriére dans les domaines
de la santé, du médical.

¢ Professionnel-le : vous travaillez en milieu
hospitalier, en lieux de vie, en créche...
et souhaitez perfectionner vos connaissances,
ou acqueérir de nouvelles compétences.

Informations de contact

L’Institut de Formation en Santé de la Défense
(IFSD)

CNIT 3 - 2 place de la Défense

92 800 PUTEAUX

01414566 00

Pour toute demande, contacter le secrétariat ;
contact@ifsi-ihfb92.fr
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La profession
miers/infir

miéres

L'infirmier-e analyse, organise, réalise et évalue des soins,
contribue au recueil de données cliniques et participe ala
prévention, au dépistage et al'éducation & la santé (CSP R4311-1)
Le Dipldme d’Etat est reconnu dans toute I'Union Européenne et
permet des spécialisations : IADE, IBODE, Puériculteur-trice,
Cadre de santé, Infirmier-e en Pratiques Avancées.

La formation :

¢ 6 semestres - 5100h (cours, stages et travail
personnel)

* Diplédme d’Etat + Grade Licence
¢ Convention avec I'Université Sorbonne

* Stage : 2100h en milieu hospitalier
et extra-hospitalier

* Capacité : 95 étudiants par promotion

Notre pédagogie

Fondée sur des valeurs professionnelles, elle vise a former
des infirmier-e-s responsables, autonomes et réflexifs,
par la mise en place de pratiques innovantes :

* Lasimulation en santé : mise en scéne de scénarios
pré-élaborés en fonction d'objectifs pédagogiqgues
précis.

* Pédagogie par le jeu et apprentissage ludique :
confrontation & une situation de soins évolutive.

* Projet « connaissance de soi » : né d'un projet d'institut
en construction sur le fondement de l'apport des
neurosciences dans 'apprentissage, le projet s'est
développé a partir des compétences et de
I'expérience de plusieurs formateurs dans I'équipe
formés & la sophrologie et I'hypnose.

Admission :

* via Parcoursup

* ou via la Formation Professionnelle Continue :
le dossier est a télécharger sur notre site internet

La profession

I Les compétences développées
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La formation vise l'acquisition de dix pé pr

1. Analyser une situation de soins et poser un jugement clinique :

2. Elaborer et mettre en ceuvre un projet de soins ;

3. Accompagner les personnes dans les actes de la vie quotidienne ;
4. Réaliser des soins a visée diagnostique et thérapeutique :

5. Concevoir et conduire des actions éducatives et préventives ;

6. Instaurer une communication adaptée dans un contexte de soins ;
7.Evaluer la qualité des pratiques & ajuster son exercice professionnel

8. Exploiter des données scientifiques et professionnelles ;

9. Planifier et coordonner les activités soignantes ;

10. Participer a l'information et & la formation des professionnels et
des apprenants.

SORBONNE
UNIVERSITE

permettant notamment de :

Organisation et contenus de la formation

Le dispositif de formation s'appuie sur I'arrété du 31juillet 2009
modifié, qui structure le dipldme autour du développement progressif
des compétences infirmiéres. Le parcours pédagogigue permet &
I'étudiant de construire ses acquis & travers des apports théoriques,
pratiques et réflexifs, favorisant 'émergence de professionnels
autonomes, responsables et capables d'analyse critique. Veuillez

trouver ci-joint de formation infirmier.

I Les stages cliniques

Le cursus comprendre 2 100 heures de formation en stage. réparties
comme suit :

« Ire année : 5 semaines au semestre 1 et 10 semaines au semestre
2

= 2e année: 10 semaines au semestre 3 et 10 semaines au semestre
4

« 3e année : 10 semaines au semestre 5 et 15 semaines au semestre
6

'approche clinique repose sur une pédagogie différenciée, offrant &
chague étudiant un parcours personnalisé élaboré avec le référent
pédagogigue et les équipes de stage. Cet accompagnement
progressif favaorise I'analyse de situations professionnelles de
complexité croissante et soutient la professionnalisation.

La validation des 180 crédits européens (ECTS) permet I'obtention du
Dipléme d'Etat et l'attribution du grade universitaire de licence, dans
le cadre du conventionnement avec I'Université Paris Cité, renforcant
I'ouverture académique et scientifique de la formation.

Quatre grands types de terrains de stage sont prévus :

soins de courte durée (SCD)

santé mentale et psychiatrie (SMPSY)

soins de longue durée et soins de suite et de réadaptation
(SLD/SSR)

soins individuels ou collectifs sur des lieux de vie (SICLV)

Les étudiants réalisent prioritairement ces quatre typologies au
cours des deux premiéres années.
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